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r—  Alkje Schitze | Heilpraktikerin Ayurvedamedizin

WWW.sciens-a-vita.de

MEWR INFORMATION

KUR-HOTEL

Neue Hohe Neuklingenberg
www.neuehoehe.de

7 Ubernachtungen im komfortablen
Hotelzimmer, incl. Kurverpflegung
sowie Nutzung der Sauna

KOSTEN fiir die Kur 950,- €
zusatzlich (Stand Okt "23):

Preis p. P. im Doppelzimmer: 635,- €
Preis p. P. Person im Doppelzimmer
zur Einzelbelegung: 855,- €

ANMELDUNG (verbindlich)

bitte bis 31.12.2023 an diese E-Mail:
post@gynonko-dresden.de

Wir freuen uns auf Sie! "; o+

o

www .praxiskerstendeutschmann.de

Dr. Kersten Deutschmann | Gynakologische Onkologie

FASTEN INDIE
INNERE HZ(L(ANG
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20 WS 27 03.2024
mit Dr. med. Kersten Deutschmann
J&Hgilpraktikerin Alkje Schitze
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Wi GEHT DAS

im Rahmen unserer Kur?

Auch der weiteste Weg beginnt
mit einem ersten Schritt.

Konfuzius *551v. Chr. t479 v. Chr.
Chinesischer Philosoph

VORBEREITUNGSWOCHE
zu Hause einschlief8lich medizinischer
Konsultation

KURWOCHE
8 Tage in Gemeinschaft mit

Individuell abgestimmter Ausleitung

Manuelle Therapieverfahren und
ayurvedische Massagen

Emotionale Begleitung wahrend des
Reinigungsprozesses

Erndhrung nach den Prinzipien von
FX Mayr und Ayurveda, verbunden
mit praktischer Anleitung zur
eigenen Umsetzung

Eingebettet in ein Programm fiir
Korper, Geist und Seele.

BEGLEITUNG
zur Umsetzung der neuen Erfahrung im
Alltag (individuelles Programm)
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